PROBLEME BEIM LERNEN?

Ich kriege einfach nichts
Ich habe keinen Bock in meinen Kopf! Ich weil3 gar nicht,
auf Lernen... wie ich lernen soll.

®www.Cliparts

Hol dir Hilfe beim LERNCOACHING !

LERNCOACHING ist ein freiwilliges Angebot fur alle Schulerinnen und Schdler.

Es begleitet Lernende mit dem Ziel, den Lernprozess zu verbessern, Blockaden zu I6sen
und ihr eigenes Lernmanagement weiterzuentwickeln.

Die Bedurfnisse des Lernenden stehen im Mittelpunkt der Gesprache.

Alle besprochenen Inhalte unterliegen der Schweigepflicht.

LERNCOACHING ist...

.. professionelle, individuelle Beratung
.. keine Nachhilfe oder Therapie

.. unabhangig vom Unterricht

.. ziel- und I6ésungsorientiert

.. ganzheitlich und ressourcenorientiert



Ziel erreicht!

Du...

.. bist zum Lernen motiviert!

.. weildt, wie du lernen kannst!

.. fGhlst dich wohl und hast Selbstvertrauen!
.. verbesserst deine Leistungen!

.. hast Spal® am Lernen!

So geht’s!

* Du meldest dich bei Frau Bruns — personlich oder per Mail
(m.bruns@sgy-dt.nrw.schule)

*  Wir treffen uns zu einem ersten unverbindlichen Kennenlerngesprach.
» Zuerst finden wir heraus, was dein Lernen erschwert.

* Dann formulierst du deine Ziele.

*  Wir entwickeln gemeinsam Losungen.

* Du Uberwindest deine Lernschwierigkeiten.

* Das LERNCOACHING umfasst circa 2-6 Termine — ich begleite dich so lange, wie
du es mochtest.
Text: nach Gymnasium Horn-Bad-Meinberg

Du hast Interesse, Fragen oder mochtest mehr liber
LERNCOACHING erfahren? Sprich mich einfach an!

Miriam Bruns, Lerncoach am Stadtgymnasium

Anmeldung
fur ein erstes unverbindliches Kennenlerngesprach zum Lerncoaching.

Vor- und Nachname:

Klasse:

Bitte bei Frau Bruns abgeben (Postfach im Lehrerzimmer)



mailto:m.bruns@sgydt.nrw.schule

